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第２９５号 

近
頃
、
分
煙
の
取
り
組
み
や
、
タ
バ
コ

の
値
上
げ
で
禁
煙
を
考
え
る
喫
煙
者
の

方
も
増
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
今
回

は
そ
ん
な
タ
バ
コ
の
健
康
被
害
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

タ
バ
コ
の
健
康
被
害 

 

タ
バ
コ
を
吸
う
と
、
が
ん
を
は
じ
め
、

呼
吸
器
疾
患
・
循
環
器
疾
患
・
消
化
器
疾

患
・
歯
周
病
な
ど
の
病
気
に
か
か
り
や

す
く
な
り
ま
す
。 

 
が
ん
は
、
タ
バ
コ
の
煙
に
含
ま
れ
て

い
る
発
が
ん
物
質
が
肺
か
ら
吸
収
さ
れ

て
血
液
中
に
入
り
、
体
内
の
臓
器
に
入

る
こ
と
で
発
生
し
ま
す
。
中
で
も
、
肺
が

ん
・
食
道
が
ん
・
口
腔
が
ん
・
咽
頭
が
ん
・

喉
頭
が
ん
は
、
非
喫
煙
者
と
の
相
対
危

険
度
は
2
倍
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

呼
吸
器
疾
患
は
、
臓
器
が
直
接
タ
バ

コ
の
煙
と
触
れ
る
こ
と
に
よ
る
も
の
で
、

慢
性
気
管
支
炎
・
肺
気
腫
・
気
管
支
ぜ
ん

そ
く
な
ど
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

循
環
器
疾
患
は
、
動
脈
硬
化
を
促
進

す
る
一
酸
化
炭
素
や
血
圧
を
上
げ
る
ニ

コ
チ
ン
な
ど
に
よ
る
も
の
で
、
狭
心
症
、

心
筋
梗
塞
な
ど
に
か
か
り
や
す
く
な
り

ま
す
。 

 

消
化
器
疾
患
は
、
ニ
コ
チ
ン
が
自
律

神
経
に
作
用
し
、
胃
腸
の
血
流
を
低
下

さ
せ
、
組
織
の
機
能
低
下
を
引
き
起
こ

す
こ
と
に
よ
る
も
の
で
、
胃
潰
瘍
・
十
二

指
腸
潰
瘍
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

歯
周
病
は
、
ニ
コ
チ
ン
の
作
用
に
よ

り
歯
茎
の
血
行
が
悪
く
な
る
こ
と
に
よ

り
、
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

受
動
喫
煙 

 

タ
バ
コ
の
煙
は
、
た
ば
こ
を
吸
っ
て

い
る
本
人
だ
け
で
は
な
く
、
喫
煙
者
の

周
囲
で
タ
バ
コ
の
煙
を
吸
わ
さ
れ
る
人

に
も
大
き
な
健
康
被
害
を
与
え
ま
す
。 

ま
た
、
日
本
の
電
子
た
ば
こ
は
法
律

で
ニ
コ
チ
ン
入
り
の
商
品
は
販
売
が
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
ニ
コ
チ

ン
が
入
っ
て
い
な
く
て
も
、
そ
の
他
に

ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
な
ど
の
有
害
物
質

が
検
出
さ
れ
た
と
い
う
研
究
結
果
が
あ

り
ま
す
。 

 

禁
煙
の
す
す
め 

 

禁
煙
の
効
果 

長
年
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
て
も
、
禁

煙
す
る
の
に
遅
す
ぎ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
禁
煙
は
病
気
の
有
無
を
問

わ
ず
健
康
改
善
効
果
が
期
待
で
き
る
の

で
、
病
気
を
持
っ
た
方
が
禁
煙
す
る
こ

と
も
大
切
で
す
。 

30
歳
ま
で
に
禁
煙
す
れ
ば
、
元
々
喫

煙
し
な
か
っ
た
人
と
同
様
の
余
命
が
期

待
で
き
る
こ
と
や
、
50
歳
で
禁
煙
し
て

も
6
年
長
く
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

い
ま
す
。 

  

禁
煙
す
る
と
24
時
間
で
心
臓
発
作

の
リ
ス
ク
の
低
下
が
み
ら
れ
ま
す
。
そ

の
後
比
較
的
早
期
に
み
ら
れ
る
健
康
改

善
に
は
、
せ
き
や
た
ん
な
ど
の
呼
吸
器

症
状
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
呼
吸
器

感
染
症
に
か
か
る
危
険
が
低
下
す
る
こ

と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
禁
煙
後
早
け
れ

ば
1
ヵ
月
経
つ
と
、
せ
き
や
喘
鳴
な
ど

の
呼
吸
器
症
状
が
改
善
し
ま
す
。
ま
た

免
疫
機
能
が
回
復
し
て
、
か
ぜ
や
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
に
か
か
り

に
く
く
な
り
ま
す
。 

更
に
禁
煙
後
1
年
経
つ
と
肺
機
能

が
改
善
し
、
禁
煙
2
～
4
年
後
に
は

虚
血
性
心
疾
患
や
脳
梗
塞
の
リ
ス
ク
が

約
1/3
減
少
し
ま
す
。
肺
が
ん
の
リ
ス
ク

が
低
下
す
る
の
は
禁
煙
5
年
後
以
降

と
少
し
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
禁
煙

し
て
10
～
15
年
経
て
ば
様
々
な
病
気

に
か
か
る
危
険
が
非
喫
煙
者
の
レ
ベ
ル

ま
で
近
づ
く
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。 

   

 

禁
煙
を
成
功
さ
せ
る
コ
ツ 

 
 

自
力
で
禁
煙
を
成
功
さ
せ
る
た
め
の

ポ
イ
ン
ト
は
、
タ
バ
コ
が
吸
い
た
く
な

っ
た
と
き
に
ど
の
よ
う
に
対
処
す
る
か

で
す
。 

① 

喫
煙
と
結
び
つ
い
て
い
る
生
活
パ

タ
ー
ン
を
変
え
ま
し
ょ
う 

 

② 

喫
煙
の
き
っ
か
け
と
な
る
環
境
を

改
善
し
ま
し
ょ
う 

 

③ 

吸
い
た
く
な
っ
た
ら
代
わ
り
と
な

る
行
動
を
し
ま
し
ょ
う 

 
タ
バ
コ
を
吸
い
た
く
な
る
き
っ
か
け
に

注
意
す
る 

・ 

コ
ー
ヒ
ー
（
紅
茶
や
緑
茶
な
ど
に
代

え
て
み
る
） 

・ 

食
後
（
食
後
す
ぐ
に
席
を
立
ち
、
歯

を
磨
く
） 

・ 

タ
バ
コ
や
ラ
イ
タ
ー
な
ど
の
喫
煙

具
（
禁
煙
開
始
前
に
処
分
す
る
） 

・ 

お
酒
の
席
（
外
に
飲
み
に
行
か
な
い
） 

・ 

タ
バ
コ
を
買
え
る
場
所
（
近
づ
か
な

い
） 

 

喫
煙
の
代
わ
り
に
他
の
行
動
を
す
る 

・ 

冷
水
や
炭
酸
水
、
熱
い
お
茶
を
飲
む
。 

・ 

野
菜
ス
テ
ィ
ッ
ク
や
昆
布
な
ど
（
低

カ
ロ
リ
ー
の
も
の
）
を
噛
む
。 

・ 

ノ
ン
シ
ュ
ガ
ー
の
ガ
ム
や
飴
を
口

に
す
る
。 

・ 

ス
ト
レ
ッ
チ
や
体
操
を
す
る 

 自
身
で
ど
う
し
て
も
禁
煙
が
成
功
し

な
い
と
お
悩
み
の
方
は
禁
煙
外
来
の
受

診
も
検
討
し
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。 

禁
煙
外
来
は
、
日
本
全
国
に
あ
り
、
総

合
病
院
の
ほ
か
、
内
科
や
循
環
器
科
、
婦

人
科
、
外
科
、
心
療
内
科
、
耳
鼻
咽
喉
科

な
ど
、
様
々
な
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
で

診
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
条
件
を
満
た
せ
ば
健
康
保
険
も
適

用
す
る
こ
と
が
可
能
で
す 

 

タ
バ
コ
は
様
々
な
悪
影
響
を
自
分
、

そ
し
て
周
囲
の
人
に
与
え
て
し
ま
い
ま

す
。
喫
煙
習
慣
を
見
直
し
て
、
健
や
か
な

生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(

上
田) 
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ヘ
ル
ス
ネ
ッ
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す
ぐ
禁
煙
.ｊｐ 

 

https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/dictionary/tobacco/yt-006.html


   
 

 新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
感
染

の
懸
念
か
ら
、
緊
急
事
態
宣
言
下
で
は
、
集
団

で
実
施
す
る
各
種
健
診
を
延
期
す
る
よ
う
に

厚
労
省
か
ら
お
願
い
が
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、 

宣
言
解
除
後
も
受
診
控
え
が
続
い
て
し
ま
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。
過
度
な
受
診
控
え
は
、
健

康
上
の
リ
ス
ク
を
高
め
て
し
ま
う
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
も
健
診
や
持
病
の
治

療
、
お
子
さ
ま
の
予
防
接
種
な
ど
の
健
康
管
理

は
重
要
で
す
。 

医
療
機
関
や
健
診
会
場
で
は
、
換
気
や
消
毒

で
し
っ
か
り
と
感
染
予
防
対
策
が
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
ご
自
身
の
健
康
の
た
め
に
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。 

 

健
診
と
は
ど
ん
な
も
の
か
ご
紹
介
し
ま
す

の
で
、
再
度
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

体
の
健
康
状
態
を
あ
る
尺
度
で
総
合
的
に

確
認
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
こ
と
を
健
康
診
断

略
し
て
、
健
診
と
呼
び
ま
す
。
労
働
安
全
衛
生

法
な
ど
の
法
律
に
よ
っ
て
実
施
が
義
務
付
け

ら
れ
た
「
法
定
健
診
」
（
定
期
検
診
と
も
呼
ば

れ
る
）
と
個
人
が
任
意
判
断
で
受
け
る
「
任
意

健
診
」
に
分
け
ら
れ
ま
す
。 

  ●
法
定
健
診 

乳
児
・
妊
婦
・
市
民
・
従
業
員
な
ど
に
よ

っ
て
内
容
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
検
査
項

目
は
問
診
（
既
往
歴
お
よ
び
業
務
歴
の
調
査

や
自
・
他
覚
症
状
の
有
無
の
確
認
）
、
身
体

測
定
、
視
力
・
聴
力
検
査
、
血
圧
測
定
、
便

及
び
尿
検
査
、
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
な
ど

10
数
項
目
か
ら
な
り
ま
す
。
ま
た
生
活
習
慣

病
の
予
防
の
た
め
に
40
歳
以
上
に
は
「
特
定

健
康
診
査
」
（
メ
タ
ボ
健
診
）
と
し
て
、
血

液
検
査
、
肝
機
能
検
査
、
血
中
脂
質
検
査
、

空
腹
時
血
糖
、
心
電
図
検
査
な
ど
が
加
わ
り

ま
す
。 

 

●
任
意
健
診 

人
間
ド
ッ
ク
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
法
定

健
診
よ
り
も
多
い
40
～
100
項
目
程
度
の
よ

り
高
度
な
検
査
を
行
う
こ
と
が
多
い
で
す
。

全
身
を
徹
底
的
に
検
査
す
る
こ
と
が
可
能
で

す
が
、
費
用
が
自
己
負
担
と
な
り
高
額
に
な

る
た
め
、
健
康
保
険
な
ど
か
ら
の
補
助
や
法

定
健
診
と
併
せ
て
実
施
す
る
こ
と
で
、
費
用

の
軽
減
を
図
る
施
策
な
ど
が
行
わ
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。 

  

健
診
は
、
自
分
の
健
康
状
態
を
自
ら
チ
ェ

ッ
ク
す
る
も
の
で
、
会
社
等
に
よ
り
強
要
さ

れ
て
受
け
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
健
診

の
目
的
は
、
死
亡
原
因
の
上
位
の
が
ん
の
早

期
発
見
・
心
血
管
疾
患
、
心
筋
梗
塞
等
の
虚

血
性
心
疾
患
・
脳
卒
中
の
予
防
で
す
。ま
た
、

が
ん
を
含
め
た
罹
り
や
す
い
病
気
の
危
険
因

子
の
チ
ェ
ッ
ク
も
目
的
と
な
り
ま
す
。 

 ●
癌
の
早
期
発
見 

２
人
に
１
人
は
が
ん
に
な
り
、
３
人
に
１

人
は
が
ん
で
死
亡
す
る
時
代
に
な
っ
て
来
ま

し
た
。
罹
り
や
す
い
が
ん
と
し
て
女
性
で
は

乳
が
ん
（
年
間
約
６
万
人
）
、
男
性
で
は
前

立
腺
が
ん
（
年
間
約
６
万
人
）
で
、
増
加
傾

向
で
す
。
健
診
に
お
け
る
が
ん
検
診
に
て
、

症
状
の
出
る
前
に
チ
ェ
ッ
ク
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
が
ん
検
診
に
お
い
て
、
健
診
だ
け

で
は
十
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
異
常
所
見
が

あ
れ
ば
、
精
密
検
査
が
必
要
と
な
っ
て
来
ま

す
。
が
ん
検
診
を
受
診
し
て
、
早
期
が
ん
の

状
態
で
診
断
さ
れ
れ
ば
、
が
ん
も
完
治
す
る

病
気
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

●
心
血
管
疾
患
・
動
脈
硬
化
性
疾
患
の
予
防 

動
脈
硬
化
が
原
因
と
な
り
ま
す
が
、
そ
の

危
険
因
子
と
し
て
、
高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
・

糖
尿
病
・
肥
満
・
喫
煙
・
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症

候
群
が
あ
り
ま
す
。
危
険
因
子
を
も
っ
て
い

て
も
、
初
期
段
階
で
は
、
ほ
と
ん
ど
が
無
症

状
で
す
。
早
期
で
あ
れ
ば
、
危
険
因
子
の
治

療
は
、
生
活
習
慣
の
改
善
（
食
事
・
運
動
療

法
）
だ
け
で
、
改
善
さ
れ
る
こ
と
も
多
々
見

ら
れ
ま
す
。 

健
診
受
診
者
の
中
に
は
、
前
年
度
に
指
摘

さ
れ
た
チ
ェ
ッ
ク
項
目
に
対
し
、
行
動
を
起

こ
さ
ず
、
翌
年
さ
ら
に
悪
い
状
態
と
な
っ
て

い
る
こ
と
が
し
ば
し
ば
見
ら
れ
ま
す
。
あ
る

日
突
然
、
予
期
せ
ぬ
病
気
（
例
え
ば
心
筋
梗

塞
と
か
脳
卒
中
）
を
来
た
し
、
命
を
失
う
事

も
あ
れ
ば
、
半
身
不
随
に
な
っ
て
、
そ
の
後

の
人
生
設
計
の
大
幅
な
転
換
を
余
儀
な
く
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

   

セ
ル
フ
ケ
ア
が
提
唱
さ
れ
て
よ
り
、
自
己

責
任
の
時
代
へ
と
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
健

診
の
結
果
は
、
日
常
生
活
の
中
に
生
か
し
て

こ
そ
意
義
が
あ
り
ま
す
。
健
診
の
結
果
や
保

健
指
導
で
受
け
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
と
に
、

日
常
生
活
を
見
直
す
な
ど
、
ご
自
身
の
た
め

に
今
か
ら
健
康
づ
く
り
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(

鈴
木) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

参
考
：
厚
労
省H

P
 

 
 
 
 

次
号
は
健
診
結
果
の
見
方
で
す
。 

  

こ
ん
に
ち
は
。
み
な
さ
ん

お
元
気
で
す
か
？
私
は
と
て

も
元
気
に
活
動
し
て
い
ま
す
。 

友
人
の
勧
め
で
「
登
山
」
デ

ビ
ュ
ー
を
果
た
し
ま
し
た
！

デ
ビ
ュ
ー
登
山
は「
水
沢
山
」

で
す
。 

    

標
高
１
１
９
４
ｍ
、
榛
名

山
の
寄
生
火
山
で
、
鋭
い
山

容
の
独
立
峰
は
周
囲
か
ら
目

立
ち
、
麓
に
は
坂
東
礼
所
十

六
番
に
も
数
え
ら
れ
る
水
沢

寺
が
あ
り
ま
す
。
登
頂
ま
で

約
１
時
間
ぐ
ら
い
で
し
た
が
、

景
色
や
植
物
、
山
鳥
を
写
真

に
収
め
な
が
ら
楽
し
い
時
間

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 

 
 
 
 

 

 

次
回
は
「
谷
川
岳
」
か
「
尾

瀬
」
に
登
る
予
定
で
す
。
今

回
よ
り
も
も
っ
と
落
ち
着
い

て
余
裕
を
持
っ
て
上
り
、
美

し
い
写
真
を
撮
り
た
い
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 

(

高
橋
き) 

コ
ロ
ナ
禍
で
も
健
康
診
断
を 

編

集

後

記 

健

診

と

は 

健

診

の

目

的 

お

わ

り

に 


