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い
つ
の
間
に
か
口
の
中
に
出
来
て
い

る
口
内
炎
。
食
事
を
し
た
り
、
会
話
を
す

る
時
に
痛
く
て
困
っ
た
経
験
を
さ
れ
た

方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
今
回
は
そ
ん

な
困
っ
た
存
在
、
口
内
炎
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
。 

 

    
 

口
内
炎
は
、
そ
の
名
の
通
り
、
口
の
中

や
そ
の
周
辺
の
粘
膜
に
お
こ
る
炎
症
の

総
称
で
す
。
主
に
頬
の
内
側
を
は
じ
め

と
す
る
広
い
範
囲
に
発
生
す
る
炎
症
で
、

多
く
が
痛
み
を
伴
い
ま
す
。
ひ
と
つ
だ

け
で
な
く
、
い
く
つ
も
で
き
た
り
、
長
引

く
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

口
は
、
食
事
や
呼
吸
、
会
話
な
ど
で
外

部
に
接
す
る
器
官
だ
け
に
、
ほ
こ
り
や

細
菌
、
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
影
響
を
受
け

や
す
く
、
口
内
炎
を
引
き
起
こ
す
原
因

も
あ
ら
わ
れ
る
症
状
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。 

   

口
内
炎
の
症
状
は
痛
み
や
腫
れ
、
た

だ
れ
や
出
血
な
ど
、
軽
度
な
も
の
か
ら

重
度
な
も
の
ま
で
症
状
も
さ
ま
ざ
ま
で

す
。 口

内
炎
と
ひ
と
く
く
り
に
呼
ば
れ
て

い
ま
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
症
状
が
あ
り

ま
す
。 

食
事
が
し
み
や
す
い
も
の
の
痛
み
が

あ
ま
り
強
く
な
く
、
粘
膜
に
赤
い
腫
れ

や
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に
ポ
ツ
ポ
ツ
と
斑
点

や
浮
腫
が
で
き
る
の
は
、
比
較
的
軽
度

の
口
内
炎
と
言
え
ま
す
。 

重
度
に
な
る
と
、
び
ら
ん
と
呼
ば
れ

る
た
だ
れ
や
、
白
い
膜
が
覆
っ
た
り
、

盛
り
上
が
り
や
え
ぐ
れ
た
穴
や
水
疱
が

で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

   

口
内
炎
は
栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
、
生
活

習
慣
の
乱
れ
が
引
き
金
に
な
り
ま
す
。 

口
内
炎
が
で
き
る
原
因
は
、
ま
ず
栄

養
バ
ラ
ン
ス
や
生
活
習
慣
の
乱
れ
に
よ

っ
て
、
抵
抗
力
が
ダ
ウ
ン
し
、
口
の
粘
膜

が
弱
っ
て
し
ま
う
こ
と
。
そ
し
て
不
適

切
な
歯
み
が
き
や
合
わ
な
い
義
歯
、
火

傷
な
ど
に
よ
る
傷
が
引
き
金
に
な
り
ま

す
。
加
齢
や
か
ら
だ
の
不
調
、
薬
に
よ
る

影
響
も
、
口
内
炎
を
起
こ
し
や
す
く
す

る
原
因
で
す
。 

ま
た
、
ビ
タ
ミ
ン
B
群
の
不
足
が
招

く
場
合
も
あ
り
ま
す
。
忙
し
い
生
活
で

食
事
が
不
規
則
に
な
り
、
栄
養
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
て
し
ま
う
と
、
す
ぐ
に
口
内

炎
が
で
き
る
と
い
う
方
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
健
康
に
は
、
バ
ラ
ン

ス
よ
く
食
べ
る
こ
と
が
大
前
提
で
す
が
、

栄
養
素
の
中
で
も
特
に
ビ
タ
ミ
ン
B

群
は
口
腔
な
ど
粘
膜
の
健
康
に
大
き
く

関
係
し
て
い
ま
す
。 

代
謝
に
関
わ
る
ビ
タ
ミ
ン
B2
が
不

足
す
る
と
、
口
内
の
炎
症
、
唇
の
ひ
び
割

れ
な
ど
の
原
因
に
。
さ
ら
に
免
疫
の
ビ

タ
ミ
ン
と
い
わ
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
B6
が

足
り
な
い
状
態
で
は
、
細
菌
の
影
響
を

受
け
や
す
く
な
り
、
口
内
炎
を
招
き
や

す
い
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

    

 

口
の
中
の
粘
膜
は
、
代
謝
を
繰
り
返

し
て
、
常
に
新
し
く
生
ま
れ
変
わ
っ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
た
ま
っ
た
疲
れ
や
睡

眠
不
足
が
続
く
う
ち
に
代
謝
が
滞
り
が

ち
に
な
り
、
粘
膜
の
再
生
力
が
ダ
ウ
ン
。

荒
れ
や
た
だ
れ
と
い
っ
た
潰
瘍
が
口
内

の
表
面
に
で
き
て
き
ま
す
。 

特
定
の
菌
の
繁
殖
や
傷
か
ら
の
感
染

が
口
内
炎
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

も
と
も
と
私
た
ち
の
口
の
中
に
は
、
無

数
の
常
在
菌
や
微
生
物
が
生
息
し
、
互

い
に
牽
制
し
あ
い
な
が
ら
健
康
的
な
バ

ラ
ン
ス
を
保
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
さ

ま
ざ
ま
な
原
因
で
バ
ラ
ン
ス
を
崩
す
と

口
内
環
境
が
変
化
。
特
定
の
菌
が
繁
殖

し
て
腫
瘍
性
の
口
内
炎
が
で
き
た
り
し

ま
す
。 

  

  

口
内
炎
を
早
く
治
し
た
い
と
き
は
、 

・生
活
環
境
の
改
善 

・身
体
を
休
ま
せ
る 

・歯
磨
き
＆
う
が
い
を
心
掛
け
る 

・胃
に
負
担
を
か
け
な
い
食
事
を 

と
る 

・ビ
タ
ミ
ン
B
群
の
摂
取 

・市
販
さ
れ
て
い
る
薬
を
使
う 

・医
療
機
関
へ
の
受
診 

 

以
上
の
こ
と
が
大
切
で
す
。
口
内
炎

治
療
を
目
的
と
し
、
薬
局
な
ど
で
購
入

で
き
る
医
薬
品
に
は
、
う
が
い
薬
や
塗

り
薬
、
貼
り
薬
、
ス
プ
レ
ー
薬
、
内
服
薬

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
痛
み
の
軽
減
や
治

癒
を
早
め
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
の

で
、
症
状
が
つ
ら
い
場
合
に
は
試
し
て

み
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。 

   

市
販
の
外
用
薬
（
塗
り
薬
な
ど
）
に
は

抗
炎
症
成
分
で
あ
る
「
ト
ラ
ネ
キ
サ
ム

酸
」
や
「
グ
リ
チ
ル
レ
チ
ン
酸
」
、
生
薬

の
「
紫
根
エ
キ
ス
」
な
ど
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
内
服
薬
に
は
主
に
ビ
タ
ミ
ン
成

分
が
配
合
さ
れ
て
い
ま
す
。
薬
剤
師
に

相
談
し
な
が
ら
症
状
に
適
し
た
も
の
を

選
ん
で
く
だ
さ
い
。 

ま
た
、
口
内
炎
は
放
っ
て
お
く
と
危

険
な
も
の
や
他
の
病
気
が
関
係
し
て
い

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
気
に
な
る
症
状

が
現
れ
た
り
、
な
か
な
か
治
ら
な
い
と

き
は
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し

ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
(

牛
込
秀) 

① 

口
内
炎
の
特
徴 

 
② 

口
内
炎
の
症
状 

 

③ 

ど
う
し
て
口
内
炎
が
出
来
る
の
？ 

④ 

口
内
炎
の
対
策
と
改
善

参
考
：
エ
ー
ザ
イC

h
ocola

.com
 



 

   

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
自
宅
で
の
時
間
が
増
え

た
こ
と
で
䣍
片
付
け
や
断
捨
離
に
意
欲
が
向
か

う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
䣯
う
か
？ 

断
捨
離
は
䣍
モ
ノ
へ
の
執
着
に
気
付
き
䣍
手
放

す
こ
と
で
自
分
を
見
つ
め
直
し
て
よ
り
良
い

人
生
を
い
き
る
た
め
の
術
で
も
あ
り
ま
す
䣎 

 

断
捨
離
の
心
へ
の
効
果 

 

断
捨
離
を
す
る
こ
と
で
䣍
ス
ト
レ
ス
軽
減
や

自
己
肯
定
感
の
ア
䣹
プ
な
ど
と
い
䣬
た
以
下

の
よ
う
な
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
䣎 

 

●
劭
今
劮
の
自
分
を
見
つ
め
直
す
機
会
に
な
る 

 

身
の
回
り
の
モ
ノ
の
多
く
は
䣍
手
に
入
れ
た

の
も
自
分
䣍
持
䣬
て
い
る
の
も
自
分
䣎
ま
た
䣍

も
う
使
わ
な
く
な
䣬
た
・
い
ら
な
く
な
䣬
た
と

思
う
の
も
自
分
䣍
捨
て
る
の
も
自
分
で
す
䣎
今

の
自
分
に
は
不
要
な
モ
ノ
と
今
必
要
な
モ
ノ

を
見
極
め
る
中
で
䣍
自
分
自
身
の
価
値
観
が
浮

き
彫
り
に
な
䣬
て
い
き
䣍
今
の
自
分
の
状
態
や

心
の
内
を
見
つ
め
直
す
こ
と
が
出
来
ま
す
䣎 

     

   

●
ス
ト
レ
ス
が
軽
減
し
癒
さ
れ
る 

 

人
は
情
報
の
８
割
を
目
か
ら
得
て
い
る
と

言
わ
れ
ま
す
䣎
い
ら
な
い
モ
ノ
に
囲
ま
れ
て

い
れ
ば
䣍
そ
れ
だ
け
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
も

お
か
し
く
は
あ
り
ま
せ
ん
䣎
断
捨
離
で
今
の

自
分
が
必
要
な
モ
ノ
・
今
の
自
分
が
気
に
入

䣬
て
い
る
モ
ノ
だ
け
に
整
え
る
こ
と
で
䣍
日

常
か
ら
感
じ
る
ス
ト
レ
ス
が
軽
減
し
䣍
お
気

に
入
り
の
モ
ノ
に
囲
ま
れ
る
こ
と
で
癒
し
効

果
が
期
待
で
き
ま
す
䣎 

        

●
思
考
・
感
覚
・
感
性
を
取
り
戻
せ
る 

 

不
要
な
モ
ノ
が
多
け
れ
ば
䣍
そ
れ
だ
け
思

考
や
感
覚
・
感
性
は
濁
り
や
す
く
な
る
も
の

で
す
䣎
散
ら
か
䣬
た
机
で
は
䣍
仕
事
を
始
め

る
気
に
な
か
な
か
な
ら
な
か
䣬
た
り
䣍
集
中

で
き
な
か
䣬
た
り
䣍
ア
イ
デ
ア
が
浮
か
び
に

く
く
な
䣬
た
り
す
る
の
と
同
じ
で
す
䣎
断
捨

離
で
モ
ノ
を
整
え
れ
ば
䣍
思
考
や
感
覚
・
感

性
が
ク
リ
ア
に
な
る
で
し
䣯
う
䣎 

 

災
害
へ
の
備
え
は
ど
う
す
る
？ 

 

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
断
捨
離
を
考
え
た
䣎
で

も
䣍
コ
ロ
ナ
や
災
害
な
ど
に
よ
り
䣍
万
一
に

備
え
て
普
段
以
上
に
食
料
品
や
備
品
を
所
有

し
て
お
き
た
い
と
考
え
る
方
が
多
い
か
と
思

い
ま
す
䣎 

備
蓄
と
し
て
い
つ
も
よ
り
多
め
に
モ
ノ
を

買
う
の
が
ダ
メ
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
䣎

た
だ
し
䣍
家
族
構
成
や
生
活
ス
タ
イ
ル
を
考

慮
し
䣍
必
要
な
も
の
を
リ
ス
ト
化
す
る
な
ど

し
て
計
画
的
に
買
い
ま
し
䣯
う
䣎 

反
対
に
良
く
な
い
の
は
䣍
衝
動
的
な
買
い

溜
め
行
動
で
す
䣎
䣓
ニ
䣻
䤀
ス
で
〇
〇
が
品

薄
に
な
る
と
聞
い
た
か
ら
䣔
な
ど
の
理
由
で

漠
然
と
し
た
不
安
を
抱
い
て
過
剰
な
買
い
物

を
し
て
し
ま
う…

…

䣎
こ
れ
は
䣍
い
わ
ば
思

考
停
止
の
状
態
で
す
䣎
無
計
画
に
モ
ノ
を
買

い
込
む
と
䣍
収
納
し
き
れ
な
く
な
䣬
た
り
䣍

食
べ
き
れ
な
く
て
捨
て
る
こ
と
に
な
䣬
た
り

し
て
し
ま
い
ま
す
䣎 

         

 

つ
い
つ
い
余
分
に
モ
ノ
を
買
い
た
く
な
䣬

て
し
ま
う
方
は
䣍
䣓
そ
の
買
い
物
は
不
安
か

ら
く
る
行
動
な
の
か
䣍
そ
れ
と
も
き
ち
ん
と

考
え
た
結
果
の
意
図
が
あ
る
行
動
な
の
か
䣎䣔䣍

レ
ジ
に
並
ぶ
前
に
䣍
も
う
一
度
考
え
て
み
て

は
ど
う
で
し
䣯
う
か
䣎 

 

           

自
宅
で
過
ご
す
機
会
が
増
え
た
今
䣍
断
捨

離
は
家
を
も
䣬
と
快
適
な
空
間
に
す
る
た
め

に
ぴ
䣬
た
り
な
方
法
な
の
で
は
な
い
で
し
䣯

う
か
䣎 

ま
た
䣍
断
捨
離
を
通
し
て
今
の
自
分
に
必

要
な
モ
ノ
を
あ
ら
た
め
て
考
え
る
こ
と
で
䣍

䣓
今
の
自
分
の
ベ
ス
ト
な
状
態
と
は
䣔
を
見

つ
め
直
す
き
䣬
か
け
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
䣎 

䥹
關
口
由
䥺 

参
考 

䥽
断
捨
離
で
も
䣬
と
心
地
よ
い
自
分
へ
䣎

断
捨
離
の
効
果
・
具
体
て
き
な
や
り
方 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

今
年
の
３
月
で
我
が
家
の

飼
い
猫
䥹
ま
ろ
䥺
が
３
才
に

な
り
ま
す
䣎
ま
ろ
は
母
が
年

に
一
度
花
見
に
訪
れ
る
神
社

で
保
護
し
ま
し
た
䣎 

桜
の
木
の
下
に
紙
袋
が
置

い
て
あ
り
䣍
嫌
な
予
感
が
し

つ
つ
覗
い
た
ら
䣍
目
も
開
い

て
い
な
い
䣍
へ
そ
の
緒
が
つ

い
た
子
猫
が･･･

䣎 

 

そ
の
日
か
ら
数
時
間
お
き

に
粉
ミ
ル
ク
を
あ
げ
䣍
体
を

温
め
䣍
ハ
ム
ス
タ
䤀
ほ
ど
の

大
き
さ
だ
䣬
た
の
が
䣍
今
で

は
家
じ
䣮
う
を
走
り
回
る
ほ

ど
に
元
気
に
育
ち
ま
し
た
䣎 

コ
ロ
ナ
禍
で
䣍
ペ
䣹
ト
の

需
要
が
増
え
て
い
る
と
い
う

ニ
䣻
䤀
ス
を
よ
く
見
ま
す
䣎 

同
時
に
䣍
繁
殖
し
す
ぎ
て
手

に
負
え
な
く
な
䣬
た
猫
屋
敷

や
引
䣬
越
し
の
際
に
ペ
䣹
ト

を
捨
て
る
話
も
聞
き
ま
す
䣎 

 

縁
あ
䣬
て
保
護
し
た
命
䣍

こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
た
い

で
す
䣎 

 
 
 

䥹
牛
込
麻
䥺 

   

 

欲しい？ 必要？ 

編

集

後

記 

 

だ
ん 

 
 

し
䣭 

 

り 


