
 

冬
も
終
わ
り
桜
の
季
節
が
や
っ
て
き

ま
す
。
春
は
、
各
市
町
村
か
ら
検
診
の

案
内
が
届
き
ま
す
。
検
診
は
毎
年
受
け

て
い
ま
す
で
し
ょ
う
か
？ 

  

検
診
は
大
き
く
分
け
る
と
、
特
定
検

診
と
が
ん
検
診
の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。

中
で
も
が
ん
検
診
は
、
早
期
発
見
・
治

療
に
つ
な
が
る
た
め
と
て
も
大
切
で
す
。 

今
回
は
、
正
し
い
が
ん
検
診
を
受
け

る
た
め
の
基
本
的
な
知
識
を
３
つ
お
伝

え
し
ま
す
。 

     

基
礎
知
識
１ 

 

国
民
の
２
人
に
１
人
が
、
が
ん
に
な
る 

 
 

 

長
寿
国
の
日
本
で
は
、
が
ん
は
死
亡

原
因
の
第
１
位
で
す
。
一
生
の
う
ち
に

が
ん
と
診
断
さ
れ
る
確
率
は
、
男
性

６２
％
、
女
性
４７
％
と
、
国
民
の
２
人

に
１
人
は
が
ん
に
か
か
り
ま
す
。
男
女

と
も
に
５０
歳
代
か
ら
増
加
し
始
め
、
高

齢
に
な
る
ほ
ど
高
く
な
り
ま
す
。 

 

罹
患
数
、
死
亡
数
と
も
に
多
い
部
位

の
う
ち
、
肺
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
胃
が

ん
、
乳
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
の
５
種
類

に
つ
い
て
は
、
が
ん
検
診
に
よ
る
効
果

が
科
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

国
が
推
奨
し
て
い
る 

「
５
つ
の
が
ん
検
診
」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

※
自
己
負
担
金
額
は
、
お
住
ま
い
の
市

町
村
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す 

※
１ 

胃
部
X
線
に
関
し
て
は
４０
歳

以
上
の
実
施
も
可 

※
２ 

胃
部
X
線
に
関
し
て
は
年
１

回
の
実
施
も
可 

※
３ 

た
だ
し
喀
痰
細
胞
診
は
、
原
則

５０
歳
以
上
で
喫
煙
指
数（
１
日
の
喫
煙

本
数×

喫
煙
年
数
）が
８００
以
上
の
方
の

み
、
過
去
の
喫
煙
者
も
含
む 

 

基
礎
知
識
２ 

 

が
ん
検
診
の
目
的
は 

早
期
発
見
で
死
亡
率
を
下
げ
る
こ
と 

 
 

 

 

が
ん
検
診
は
、
症
状
の
な
い
人
が
対

象
で
す
。
早
期
の
が
ん
は
、
自
覚
症
状

が
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
。
そ
の
「
自

覚
症
状
の
な
い
が
ん
」
を
発
見
す
る
た

め
に
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。 

 

が
ん
と
診
断
さ
れ
た
方
を
調
べ
た
と

こ
ろ
、
肺
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
胃
が
ん
、

乳
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
は
、
早
期
の
が

ん
が
最
も
多
か
っ
た
、
と
い
う
研
究
結

果
も
あ
り
ま
す
。 

 
 

検
診
で
見
つ
か
る
早
期
の
が
ん
で
あ

れ
ば
、
治
す
こ
と
が
可
能
で
す
。
早
い

段
階
で
治
療
す
れ
ば
、
手
術
に
よ
る
痛

み
も
少
な
く
、
治
療
費
も
安
く
済
み
ま

す
。 

     

基
礎
知
識
３ 

 

デ
メ
リ
ッ
ト
も
含
め 

が
ん
検
診
を
正
し
く
理
解
す
る 

 
 

が
ん
検
診
に
は
デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り

ま
す
。「
偶
発
症
」、「
偽
陽
性
」、「
偽
陰

性
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

 

偶
発
症 

 

検
査
に
よ
る
合
併
症
の
こ
と
で
す
。

胃
内
視
鏡
に
よ
る
出
血
や
穿
孔
（
胃
壁

に
穴
が
あ
く
こ
と
）、
X
線
検
査
に
よ

る
放
射
線
被
曝
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
頻
度
は
極
め
て
ま
れ
で
す
。 

 

偽
陽
性 

 

が
ん
検
診
に
よ
っ
て
、
が
ん
の
疑
い

と
出
た
た
め
に
、
精
密
検
査
を
受
け
て

も
が
ん
で
は
な
か
っ
た
、
と
い
う
こ
と

も
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
誤
っ

た
判
定
を
「
偽
陽
性
」
と
い
い
ま
す
。 

 

偽
陰
性 

 

本
当
は
が
ん
が
あ
っ
た
の
に
、
異
常

な
し
と
誤
っ
て
判
断
さ
れ
て
し
ま
う
こ

と
で
す
。 

 

そ
も
そ
も
、
ど
ん
な
に
優
れ
た
検
査

で
も
精
度
は
１００
％
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
早
期
の
が
ん
で
あ
れ
ば
、
初

回
の
検
診
で
が
ん
が
見
つ
か
ら
な
く
て

も
、
適
切
な
間
隔
で
検
診
を
受
け
る
こ

と
で
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

さ
ら
に
詳
し
い
が
ん
情
報
を
知
る
に
は 

 

が
ん
検
診
に
つ
い
て
分
か
ら
な
い
こ

と
、
不
安
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
全
国
の

が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
な
ど
４００
ヶ

所
以
上
指
定
さ
れ
て
い
る
「
が
ん
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
」に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

誰
で
も
無
料
で
相
談
で
き
ま
す
。 

●
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
ん
情
報
サ

ー
ビ
ス
「
が
ん
の
相
談
」 

h
ttp

s://g
a
n
joh

o.jp
/p

u
b
lic/in

d
ex

.h
tm

l

【
参
考
文
献
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藤
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国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
の
正
し
い
が
ん
検
診 

２０２３年３月１日 

（一社）群馬保健企画 広報委員会  

発行人 野口 陽一  

群馬県前橋市朝倉町 839-6 

TEL(027)265-6868 
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対象臓器 検診方法 対象者 受診間隔 

胃 胃部X線または胃内視鏡検査のいずれか ５０歳以上 ※1 ２年に１回 ※2 

子宮頸部 視診、子宮頸部の細胞診、および内診 ２０歳以上 ２年に１回 

乳房 乳房X線検査（マンモグラフィ） ４０歳以上 ２年に１回 

肺 胸部X線検査および喀痰細胞診 ※3 ４０歳以上 １年に１回 

大腸 便潜血検査 ４０歳以上 １年に１回 

 

https://ganjoho.jp/public/index.html
https://ganjoho.jp/public/index.html
http://www.g-hokenkikaku.co.jp/


   

帯
状
疱
疹

た
い
じ
ょ
う
ほ
う
し
ん

と
は
、
水
痘
（
水
ぼ
う
そ
う
）

と
同
じ
よ
う
に
、
ウ
イ
ル
ス
を
原
因
と
し
て
発

症
す
る
皮
膚
の
病
気
で
す
。 

は
じ
め
は
皮
膚
が
ピ
リ
ピ
リ
す
る
よ
う
な

痛
み
を
感
じ
、
時
間
の
経
過
と
共
に
赤
み
や
、

水
ぶ
く
れ
な
ど
の
皮
膚
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

時
に
は
、
全
身
に
水
痘
の
よ
う
な
症
状
が
広
が

る
場
合
や
、
顔
面
神
経
麻
痺
や
視
力
障
害
が
起

こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

皮
疹
（
皮
膚
の
発
疹
）
が
治
っ
た
後
も
、
疼

痛
や
感
覚
異
常
が
数
ヶ
月
～
数
年
に
わ
た
り

続
く
こ
と
も
あ
り
、「
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛

た
い
じ
ょ
う
ほ
う
し
ん
ご
し
ん
け
い
つ
う

」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。 

 

  

帯
状
疱
疹
は
、
水
痘
・
帯
状
疱
疹
ウ
イ
ル
ス

に
感
染
し
て
発
症
す
る
病
気
で
す
。
水
痘
・
帯

状
疱
疹
ウ
イ
ル
ス
に
初
め
て
感
染
す
る
と
水

痘
に
か
か
り
ま
す
が
、
治
っ
た
後
も
ウ
イ
ル
ス

は
体
の
神
経
節
に
潜
み
続
け
ま
す
。 

体
内
に
潜
む
ウ
イ
ル
ス
は
、
通
常
時
は
悪
さ

を
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
加
齢

や
病
気
、
ス
ト
レ
ス
や
疲
れ
、
免
疫
機
能
の
低

下
な
ど
に
伴
い
、
潜
ん
で
い
た
ウ
イ
ル
ス
が
再

活
性
化
す
る
と
、
帯
状
疱
疹
を
発
症
し
ま
す
。 

   

   

帯
状
疱
疹
は
50
歳
以
降
で
発
症
す
る
人

が
多
く
、
加
齢
と
と
も
に
発
症
率
が
高
ま
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
若
い
人
で
あ

っ
て
も
、
疲
れ
が
蓄
積
す
る
と
帯
状
疱
疹
を

発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
エ
イ

ズ
や
が
ん
、
免
疫
を
抑
制
す
る
薬
の
服
用
な

ど
で
免
疫
力
が
低
下
す
る
と
、
帯
状
疱
疹
を

発
症
し
や
す
く
な
り
ま
す
。 

      

【 

皮
膚
症
状 

】 

帯
状
疱
疹
は
通
常
、
体
の
左
右
ど
ち
ら
か

に
紅
斑
（
皮
膚
が
赤
く
な
る
症
状
）
が
帯
状

に
広
が
り
、
そ
の
上
に
小
さ
な
水
ぶ
く
れ
が

生
じ
て
き
ま
す
。 

症
状
が
よ
く
現
れ
る
部
位
と
し
て
、
胸
部

や
、
背
中
な
ど
の
体
幹
部
が
代
表
的
で
す
が
、

顔
や
四
肢
な
ど
、
体
の
ど
こ
に
で
も
症
状
は

出
現
し
ま
す
。
重
症
の
場
合
は
、
局
所
の
皮

疹
に
加
え
、
全
身
に
水
痘
の
よ
う
な
発
疹
が

生
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

帯
状
疱
疹
に
よ
る
発
疹
は
、
ピ
リ
ピ
リ
、

チ
ク
チ
ク
す
る
よ
う
な
痛
み
を
伴
い
ま
す
。

水
ぶ
く
れ
に
は
、
膿
や
血
を
含
む
こ
と
が
あ

り
、
治
癒
と
と
も
に
か
さ
ぶ
た
に
な
り
ま
す
。 

【 

神
経
痛 

】 

神
経
痛
は
急
性
期
の
痛
み
と
、
帯
状
疱
疹

後
神
経
痛
の
２
種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
。 

急
性
期
の
痛
み
は
、
発
疹
の
出
る
前
か
ら

現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
体
の
左
右
い
ず

れ
か
の
皮
膚
に
ピ
リ
ピ
リ
、
チ
ク
チ
ク
と
し

た
痛
み
を
感
じ
ま
す
。 

帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
は
、
皮
疹
が
治
っ
た

後
も
数
か
月
～
数
年
に
わ
た
っ
て
続
き
ま
す
。

「
焼
け
つ
く
よ
う
な
痛
み
」
・｢

電
気
が
走
る

よ
う
な
痛
み｣

と
表
現
さ
れ
る
特
徴
的
な
痛

み
で
す
。
衣
類
が
こ
す
れ
た
り
、
冷
風
が
当

た
る
だ
け
で
も
強
い
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。 

   

【 

合
併
症 

ハ
ン
ト
症
候
群 

】 

耳
の
周
囲
の
帯
状
疱
疹
で
は
、
ハ
ン
ト
症

候
群
と
呼
ば
れ
る
合
併
症
を
引
き
起
こ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ハ
ン
ト
症
候
群
で
は
、
顔

面
神
経
麻
痺
、
難
聴
、
め
ま
い
、
味
覚
障
害

等
の
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。 

  【 

目
の
合
併
症 
】 

額
か
ら
ま
ぶ
た
、
鼻
に
か
け
て
の
帯
状
疱

疹
で
は
、
結
膜
炎
、
角
膜
炎
な
ど
の
目
の
症

状
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
重
症

化
す
る
と
視
力
が
低
下
す
る
ほ
か
、
失
明
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

 

帯
状
疱
疹
は
、
特
徴
的
な
症
状
（
皮
疹
、

水
ぶ
く
れ
、
痛
み
等
）
か
ら
診
断
を
行
い
ま

す
。
他
の
皮
膚
病
と
も
鑑
別
が
難
し
い
際
に

は
、
検
査
で
診
断
を
行
い
ま
す
。 

  

帯
状
疱
疹
に
対
し
て
は
、
抗
ウ
イ
ル
ス
薬

に
よ
る
薬
物
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。
症
状
が

現
れ
た
ら
、
で
き
る
だ
け
早
く
抗
ウ
イ
ル
ス

薬
を
服
用
し
、
症
状
の
緩
和
や
合
併
症
の
リ

ス
ク
を
軽
減
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

  

帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
は
、
薬
物
療
法
、
局

所
療
法
な
ど
、
様
々
な
治
療
法
が
あ
り
ま
す
。

近
年
で
は
従
来
の
薬
剤
に
加
え
、
神
経
伝
達

物
質
の
放
出
を
抑
制
し
、
鎮
痛
効
果
を
発
揮

す
る
薬
剤
な
ど
が
登
場
し
、
治
療
の
選
択
肢

が
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
帯
状
疱
疹
の
予
防
に
は
、
ワ
ク
チ

ン
接
種
が
有
効
で
す
。
帯
状
疱
疹
を
発
症
し

や
す
い
50
歳
以
上
が
対
象
で
す
。
水
痘
・
帯

状
疱
ウ
イ
ル
ス
へ
の
抵
抗
力
を
高
め
、
病
気

の
発
症
や
後
遺
症
を
予
防
し
ま
す
。 

 

気
に
な
る
症
状
等
が
あ
る
際
に
は
、
お
気

軽
に
薬
局
や
医
療
機
関
に
ご
相
談
下
さ
い
。 

(

前
田) 

【
参
考
資
料
】 

・
メ
デ
ィ
カ
ル
ノ
ー
ト
HP 

 

・
日
本
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
連
合
学
会 

 
 

こ
ど
も
と
お
と
な
の
ワ
ク
チ
ン
サ
イ
ト 

https://www.vaccine4all.jp/ 

 

息
子
に
勧
め
ら
れ
て
コ
ロ

ナ
禍
の
お
家
時
間
に
麻
雀
を

始
め
ま
し
た
。
麻
雀
と
い
う

と
賭
け
事
の
イ
メ
ー
ジ
を
持

つ
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
が

最
近
は
、
お
金
を
賭
け
な
い
、

お
酒
を
飲
ま
な
い
、
タ
バ
コ

を
吸
わ
な
い 

の
３
ナ
イ
「
健

康
麻
雀
」
が
人
気
で
す
。 

麻
雀
は
役
を
考
え
た
り
、

駆
け
引
き
を
し
た
り
、
点
数

を
計
算
し
た
り
と
、
常
に
頭

を
使
い
な
が
ら
行
う
頭
脳
ゲ

ー
ム
で
す
。
指
先
も
使
う
の

で
、
脳
を
活
性
化
さ
せ
る
効

果
も
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
為
、
認
知
症
な
ど

の
予
防
効
果
に
な
る
と
い
う

こ
と
で
、
シ
ニ
ア
層
を
中
心

に
人
気
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。 

我
が
家
の
麻
雀
は
も
ち
ろ

ん
３
ナ
イ
麻
雀
で
す
が
、
点

数
計
算
は
全
て
息
子
に
任
せ

て
い
ま
す
。
私
も
50
歳
を
目

前
に
し
た
今
、
も
っ
と
役
を

覚
え
、
点
数
の
計
算
も
自
分

で
で
き
る
よ
う
に
な
る
事
を

目
標
に
、
健
康
麻
雀
を
楽
し

み
な
が
ら
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す 

 
(

江
田) 

 

加
齢
と
共
に
発
症
し
や
す
い
《 

帯
状
疱
疹

た

い

じ

ょ

う

ほ

う

し

ん 

》 

編
集
後
記 

帯
状
疱
疹
の
原
因 

神
経
痛
へ
の
対
処
法 

主
な
症
状
や
特
徴 

検
査
や
診
断 

薬
物
に
よ
る
治
療 
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